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Pellegrino Artusi
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e |'Unita d'Italia
uanto ha contato L'arte di mangiare
bene di Pellegrino Artusi nella sto-

ria dell'Unita d’'Italia? Molto, soprattutto
perché ha contribuito a cambiare il gu-
sto gastronomico degli italiani. Lo testi-
monia la mostra «Pranzo di gala e pran-
zo alla buona. Cibo, cucina, buone ma-
niere ed eleganza a tavola al tempo dell’
Artusi», aperta a Firenze nel Salone Mo-
numentale della Biblioteca Marucellia-
na fino al 31 gennaio 2012. Articolata in
pitl sezioni, la mostra, uno dei grandi
eventi creati per celebrare il centenario
della morte dello scrittore Pellegrino Ar-
tusi (1820-1911), ha come filo condutto-
re La scienza in cucina e l'arte di mangiar
bene, dato per la prima volta alle stampe
nel 1891, passaggio dalla cucina d’elite a
quella borghese di fine 800 e primo 900,
con le tradizioni locali e il carattere di
una cucina italiana unitaria. Ci sono le
prime e rare edizioni del manuale artu-
siano, eitesti italiani sono introdotti dal-

la prima edizione del Vocabolario dome-
stico di Giacinto Carena del 1846.



